
Class I 발치교정의 각 단계별 허들넘기 - Finishing

백 만 석 / 연세플란트치과

발치교정은 1) alignment & leveling  2) space closure  3) finishing 의 3단계로 이루어지는데, 
finishing은 마지막 단계에 해당하는 부분입니다. 단어의 뜻대로 교정을 마무리하는 단계입니다. 조금 넓
게 해석하자면, 발치공간 폐쇄의 마무리 단계에서부터 교정장치 제거 후까지의 일련의 과정으로 볼 수 있
습니다.
이러한 Finishing 단계에서는 여러가지 사항에 대해서 점검하고, 교정치료 과정에서 부족한 부분을 보완해
서 교정을 끝내게 됩니다. Finishing이 잘 이루어져야 교정 결과도 만족스럽게 이루어지며, 교정장치 제거 
후에도 안정적으로 교정치료 결과가 잘 유지될 수 있습니다.
그런데, 교정을 하다 보면 alignment & leveling 과 space closure 에는 많은 노력을 들이는 반면, 
Finishing 에는 소홀하게 되는 경우가 많습니다. 이렇게 되면, 교정장치 제거 후에도 지속적으로 문제가 
발생하여 치과를 내원하는 일이 빈번하게 발생 됩니다.
이번 강의에서는 Finishing 단계에서 주의 깊게 고려해야 할 사항들에 대해서 살펴보고, 교정치료 과정에
서 발생하는 문제들을 해결하고 마무리 할 수 있는 방법을 제시하고자 합니다. 아울러, 교정장치 제거 후 
retention(유지) 과정에서 유의해야 할 사항들에 대해서도 같이 살펴보고자 합니다.

학력 및 경력
* 연세대 치과대학 졸업
* 연세대 치과대학병원 치과교정과 수련
* 현, 연세대 치과대학병원 통합치의학과 외래교수
      아주대 임상치의학대학원 외래교수
      연세플란트치과 교정원장


