
Class I 발치교정의 각 단계별 허들넘기 - 진단과 교정용 브라켓
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E.H.Angle의 업적 중 가장 큰 것을 고르라면 부정교합을 정의하고 분류한 것을 들 수가 있을 것입니다. 3
개의 카테고리로 질서 정연하게 정리해 놓은 분류 중 I급 부정교합은 구치부 관계가 정상교합자와 일치함
으로, 부정교합 환자 중에 시작부터 다른 금수저라고 할 수 있습니다. 하지만 치료가 용이해 보이는 I급 
부정교합환자도 실제로 치료하다 보면 여러가지 문제가 발생해, 어려운 부정교합으로 변하기도 합니다. 게
다가 치열의 공간적인 문제를 획일적으로 소구치 발치교정을 통해 해결한다면 예상하지 않은 안모의 변화
에 술자와 환자 모두 당황하기도 하기도 합니다. 그러므로 진단과정에서 임상가는 정상교합의 개념 뿐 아
니라 균형잡힌 안모애 대한 식견 또한 숙지하고 있어야 합니다. 
최근 투명교정의 발전과 보급이 괄목할만한 성과를 내고는 있지만 아직까지도 치료의 효율성과 안정성은 
교정용 브라켓을 대신하기에는 한계가 있습니다. 특히, 발치 증례에서의 교정용 브라켓의 위력은 어떠한 
투명교정용 부착물과는 비교가 되지 않습니다. 교정임상에 도입된 지 100년이 다된 에지와이즈 브라켓은 
많은 선학들에 의해 개량되고 발전되어왔습니다. 복잡하게 설계된 와이어에 의한 교정력을 치아에 전달하
는 단순한 매개체에서, 내장된 처방으로 치아의 3차원적 이동을 가능케한 강력한 무기로 발전한 교정용 
브라켓은 교정치료의 핵심이자 주인공입니다. 이렇듯 편리한 교정용 브라켓에 대한 올바른 이해와 활용은 
술자에게 올바른 진단과 치료계획 다음으로 중요하다 할 수 있습니다. 
이에 본 강의에서는 I급 부정교합의 올바른 진단과 치료계획 수립과정에서 고려해야 할 필수적인사항들을 
살펴보고, 보다 효율적인 교정용 브라켓의 선택과 부착법을 제시함으로써, 청중들의 교정임상에 도움이 되
고자 합니다.
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