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상악동은 상악 임플란트 치료시 고려해야하는 중요한 해부학적 구조로, 상악동 관련 합병증은 임플란트 치
료와 관련하여 가장 빈번하게 발생하는 합병증 중 하나이다. 이에 우리는 합병증 발생시 합병증을 성공적
으로 극복하고 기능적•심미적 회복 이루기 위해 최선을 다해야 하며, 이와 함께 합병증을 예방하기 위해 
노력해야 한다. 
그 첫 단추로, 수술 전 진단 단계에서 환자의 상악동 내 이상 소견 여부를 정확하게 판별하고, 이상 소견
에 대한 수술 전 재평가 및 전처치가 필요하다. 이를 위해 먼저, 상악동내 발생할 수 있는 다양한 질환에 
대해 살펴보고, 수술 시 고려해야하는 사항들에 대해 살펴보고자 한다. 상악동 골이식은 크게 치조정 접근
법과 측방 접근법으로 나눌 수 있는데, 상악동 골이식 후 발생하는 합병증을 예방하기 위해서는 각 접근법
별 적응증과 장단점에 대해 정확하게 이해하는 것이 필요하며, 이를 바탕으로 환자 개인별, 같은 환자내에
서도 위치별로 해부학적 특징을 고려한 최적의 상악동 골이식술 계획을 수립하는 것이 중요하다. 이와 함
께 각 접근법별 수술 중 발생할 수 있는 합병증의 예방과 합병증 발생시 수술 중 대처법에 대해서도 미리 
준비하는 것이 필요하다. 합병증 예방을 위한 수술 전 및 수술 중 노력에도 불구하고, 우리는 때때로 상악
동막의 천공, 임플란트 및 골이식재의 상악동으로의 전위, 이로 인한 상악동내 감염 및 염증을 경험한다. 
이에 오늘 발표에서는 마지막으로 다양한 상악동 합병증의 증례와 함께 대처 방법과 치료 과정에 대해서
도 살펴보고자 한다.
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